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(54) Title: SMOOTH-SURFACE ROTARY ELECTRODE FOR HF SURGERY 

(54) Bexeichnung: ELEKTRODE MIT CLATTER. DREHBARER OBERFLACHE ZUR HF-CHIRURC IE 

(57) Abstract 

The invention concerns an electrode for HF surgery 

and in particular for the vaporisation of tissue said electrode 

having at least one rolling electrode body, which comes into 

contact at least in part with the tissue to be treated, and at 
| least one lead, via which the electrode body is connected to 

an HF supply unit. The invention is characterised in that, in 

the region which comes into contact with the tissue, each 

electrode body has a smooth surface, in that the smooth 
I surface is provided with regions of low electrical conductivity 

and a plurality of regios of high electrical conductivity which 

are discontinuous in the surface, and in that the regions of 

high electrical conductiviry are at kast partially mutually 
I connected in the electrode body. 

(57) Zosammenfassung 

Beschrieben wild eine Hektrodc zur HF-Chirurgie und 
insbesondere zum Vaporbiercn von Gewebe. mit tumindest 
t einem rollenden EWctrodenkorper. der wenigstens teihveise 
rnit dera zu behandelnden Gewebe m Kontakt kommt. und 
wenigstens etner Zulertung. Ober die der EfcktrodenkOrper 

Bektrodenkorper wenigstens teilwcise miteinander verbunden smd. 
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ELEKTRODE MIT CLATTER, DREHBARER OBERFLACHE ZUR HF-CHIRURGIE 



Die Erfindung bezieht sich auf eine Elektrode zur HF- 
Chirurgie und insbesondere zum Vaporisieren von Gewebe 
gemafc dem Oberbegriff des Patentanspruchs 1. 

Fur eine Reihe von Behandlungsauf gaben werden 
Elektroden benotigt, die sich rollend uber das Gewebe 
bewegen lassen, urn einen gleichmaSigen 
Behandlungserfolg uber eine grdSere Flache zu erzielen: 

Beispielsweise ist eine Elektrode zur HF-Chirurgie, 
von der bei der Formulierung des Oberbegriffs des 
Patentanspruchs 1 ausgegangen worden ist, aus der 
DE 42 42 126 CI bekannt. Diese bekannte Elektrode weist 
einen Rotationsk6rper auf, der an seiner Oberflache in 
das Endometrium einsinkende Erhebungen auf weist, die 
insbesondere als Stacheln ausgebildet sind. Durch das 
Einsinken der an dem Rotationskdrper vorgesehenen 
Erhebungen soil sich die gr6Ste Stromdichte in der 
Tiefe des Gewebes und nicht an der Oberflache ergeben. 

Weitgehend ahnliche Elektroden sind aus der US-PS 
5,395,363 oder der DE-OS 22 22 820 bekannt. 

In einer Reihe von Fallen ist es jedoch nicht er- 
wunscht, wenn der Elektrodenkorper in das Gewebe ein- 
dringt. Deshalb ist bei einer weiteren gattungsgemaSen 
Elektrode zur HF-Chirurgie der Elektrodenkorper nicht 
mit Erhebungen, sondern mit Vertiefungen ausgestattet , 
aufgrund derer der Elektrodenkorper zwar nicht in das 
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Gewebe einsinkt, durch die aber eine spezielle Strom- * 
verteilung erreicht wird. Hierzu wird auf das DE 295 11 
618 Ul verwiesen. 



Aber auch bei dieser Ausbildung ergeben sich in der 
Praxis Nachteile, wie beispielsweise eine erhohte Ver- 
letzungsgefahr aufgrund der Riicksprunge bzw. Vertie- 
fungen, in denen sich Gewebeteile M verf angen" kdnnen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Elek- 
trode zur HF-Chirurgie und insbesondere zum Vaporisie- 
ren von Gewebe anzugeben, die einen uber das Gewebe 
rollenden Elektrodenkorper aufweist, und bei der man 
eine bestimmte Stromdichte -Verteilung erhalt, ohne daS 
die mit der Verwendung von Erhohungen bzw. Vertiefungen 
verbundenen Nachteile auftreten. 



Eine erf indungsgemaBe Losung dieser Aufgabe ist im 
Patentanspruch 1 angegeben. Weiterbildungen der Erfin- 
dung sind Gegenstand der Anspruche 2 bis 5. In den 
Anspriichen 14 bis 19 ist ein Verfahren zur Herstellung 
einer erf indungsgemafien Elektrode angegeben. 

Die Erfindung bricht mit der bei gattungsgemafien 
Elektroden, die mindestens einen abrollenden 
Elektrodenkorper aufweisen, of fensichtlich allgemeinen 
Anschauurigen, dafi lediglich ein Elektrodenkorper, bei 
dem Erhohungen oder Vertiefungen vorgesehen sind, die 
gewunschte Verteilung des Stromf lusses und damit den 
gewunschten Behandlungserf olg sicherstellen kann. 

Durch die Erfindung wird eine Elektrode mit mindestens 
einem Elektrodenkorper, der uber das Gewebe abrollt, 
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geschaffen, dessen Oberflache, die mit dem Gewebe in 
Kontakt kommt glatt ist. In der glatten Oberflache sind 
Bereiche niedriger elektrischer Leitf ahigkeit oder 
isolierende Bereiche und eine Vielzahl von in der 
Oberflache nicht zusammenhangender Bereiche mit hoher 
elektrischer Leitf ahigkeit vorgesehen. Die Bereiche 
hoher elektrischer Leitf ahigkeit konnen dabei zu einer 
oder tnehreren Gruppen zusammengef aSt werden, wobei die 
Bereiche jeder Gruppe irn Elektrodenk6rper oder 
aufierhalb des Elektrodenkorpers elektrisch leitend 
miteinander verbunden sind. 

Die Verbindung kann dabei derart erfolgen, dafi samt- 
liche Bereiche miteinander verbunden sind, - also nur, 
eine Gruppe vorhanden ist -,so daS man eine monopolar 
arbeitende Elektrode erhSlt (Anspruch 3) . 

Ferner ist es moglich, daB die elektrisch leitenden 
Bereiche zu wenigstens zwei im Elektrodenkorper jeweils 
miteinander verbundenen Gruppen zusammengef aSt sind, so 
daS die erf indungsgemafie aufgebaute Elektrode als bipo- 
lare Elektrode eingesetzt werden kann (Anspruch 4) . 

Bevorzugt bestehen gemafi Anspruch 2 die Bereiche nied- 
riger elektrischer Leitf ahigkeit aus einem elektrisch 
isolierenden Material. 

Dadurch, daS die einzelnen Bereiche einen definierten 
Oberflachen-Anteil haben (Anspruch 5), kann eine de- 
finierte Stromdichte-Verteilung eingestellt werden. 

Im Anspruch 6 ist eine Weiterbildung gekennzeichnet , 
gemaS der der ElektrodenkSrper einen elektrisch gut 
leitenden zentralen Bereich aufweist, der hin zu der 
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glatten Oberflache, die mit dem Gewebe in Kontakt 
kommt, Vorsprunge hat. Die Bereiche zwischen den Vor- 
spriingen sind mit einem Material mit geringer elektri- 
scher Leitfahigkeit bzw. mit isolierenden Eigenachaf ten 
ausgefullt, so da£ sich die erf indungsgeraaS eingesetzte 
glatte Oberflache ergibt. Die Oberf lachen-Bereiche mit 
guter elektrischer Leitf ahigkeit und die Oberflachen- 
Bereiche mit geringer elektrischer Leitf ahigkeit bzw. 
mit isolierenden Eigenschaf ten kfinnen statistisch ver- 
teilt (Anspruch 7) oder regelma&Lg angeordnet sein 
(Anspruch 8) . Welche der beiden MSglichkeiten gewahlt 
wird, hangt dabei von der jeweiligen medizinischen 
Indikation ab. 



Im Falle regelmaSig angeordneter Vorsprunge kann der 
zentrale Bereich zur glatten Oberflache hin eine Langs- 
und/oder Querrillung und/ oder Erhebungen aufweisen, je 
nach dem, welche der verschiedenen Moglichkeiten mediz- 
inisch indiziert ist und/oder herstellungstechnisch am 
einfachsten herzustellen ist. 

In jedem Falle ist es jedoch bevorzugt, wenn die gesam- 
te Flachenausdehnung der Bereiche mit guter elektri- 
scher Leitfahigkeit kleiner als die der Bereiche mit 
schlechter elektrischer Leitfahigkeit ist, da sich 
hierdurch eine fur die Vaporisation besonders gunstige 
Stromdichte-Verteilung einstellt. 

Den erf indungsgemaSen Grundgedanken, einen Elektroden- 
korper mit glatter Oberflache zu verwenden, in der 
lediglich ein Teil der Oberflache zum StromfluB bei- 
tragt, kann auf die verschiedensten Elektroden angewen- 
det werden: 
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So kann der Elektrodenkorper die Form eines Zylinders 
(Anspruch 11) oder einer Kugel (Anspruch 12) haben, die 
drehbar gelagert sind, so daS die Elektrode rollend 
uber das Gewebe bewegt werden kann bei 
Elektrodenkorpern angewandt werden, die die Form einer 
Platte oder eines Bandes haben (Anspruch 14) und die 
wenigstens in einer Richtung gebogen sind. 

Die Sicherheit fur den Patienten wird durch die Ausbil- 
dung gemaS Anspruch 13 erhoht, gemaS der das Material 
mit niedriger elektricher Leitf ahigkeit bzw. mit iso- 
lierenden Eigenschaften uber einen FormschluS mit dem 
zentralen Elektrodenkdrper verbunden 1st, da hierdurch 
die Gefahr verringert wird, daS Mater ialabplatzungen zu 
Ablagerungen im Korper ftihren. 

in den Anspruchen 14 f . sind Verfahren zur Herstellung 
einer erf indungsgemafien Elektrode beschrieben. 

GemaS Anspruch 14, bei dem ein Verfahren zur Herstel- 
lung einer Elektrode beschrieben wird, wird zunachst 
ein wenigstens einen elektrisch leitenden Bereich auf- 
weisender Elektrodenkorper hergestellt, in den in dem 
Bereich der Oberflache, die mit dem zu behandelnden 
Gewebe in Kontakt kommt, Ausnehmungen eingebracht wer- 
den. Die Ausnehmungen werden mit einem Material 
schlechter elektrischer Leitf ahigkeit ausgef ttllt , so 
dafi eine glatte Oberflache entsteht. Dabei kann insbe- 
sondere ein Beschichtungsprozefi (Anspruch 15) oder ein 
Aufdampfvorgang (Anspruch 16) verwendet werden. Nach 
dem Ausfullen der Ausnehmungen kann die Elektrode zu- 
mindest in dem Teil der Oberflache, der mit dem zu 
behandelnden Gewebe in Kontakt kommt, beispielsweise 
spanabhebend bearbeitet werden (Anspriiche 17 bzw. 18) . 
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Hierdurch erhalt man eine definierte und entsprechend 
dem gewahlten Bearbeitungsvorgang glatte Oberf lache . 

Im Anspruch 19 ist angegeben, da£ in den Ausnehmungen 
in dem ElektrodenkSrper Hinterschneidungen etc. vorge- 
sehen sind, so daS das Material mit geringer elektri- 
scher Leitfahigkeit iiber einen FormschluS an dem Elek- 
trodenkorper haftet. Hierdurch wird - wie bereits aus- 
gefuhrt - die Sicherheit fur den Patient en weiter er- 
hoht. in jedem Falle erhalt man durch die 
erfindungsgemafce Ausbildung des Elektrodenkorpers 
uberraschende Vorteile sowohl gegenuber bekannten 
abrollenden Elektrodenkorpern mit Erhohungen oder 
Vertiefungen als auch gegenuber Elektrodenkorpern, die 
starr angeordnet sind, und die - hierzu wird auf die 
US-PS 3,460,539 verwiesen - eine glatte Oberf lache mit 
in der Oberflache verteilten Bereichen 
unterschiedlicher Leitfahigkeit aufweisen: Gegenuber 
diesem Stand der Technik ergibt sich durch das Abrollen 
der glatten Oberflache, in der Bereiche 

unterschiedlicher Leitfahigkeit vorhanden sind, auf dem 
Gewebe eine besonders gleichmaSige und effektive 
Beaufschlagung des Gewebes mit HF-Strom. 



Die Erf indung wird nachstehend anhand eines Ausfuh- 
rungsbeispiels unter Bezugnahme auf die Zeichnung naher 
beschrieben, in der zeigen: 

Fig. la den Elektrodenkorper eines ersten Aus- 
fiihrungsbeispiels der Erfindung, 

Fig. lb die vollstandige Elektrode bei diesem 
Ausfuhrungsbeispiel, und 
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Fig. 2 die Elektrode eines zweiten Ausfuhrungs- 
beispiels der Erfindung. 

In Fig. 1 ist ein Elektrodenkorper 1 einer monopolar 
arbeitenden HF-Elektrode zur HF-Chirurgie und insbeson- 
dere zum Vaporisieren von Gewebe dargestellt. Der Elek- 
trodenkorper 1 weist zwei Zuleitungen 2 auf, uber die 
er mit einem Pol einer HF-Versorgungseinheit (nicht 
dargestellt) verbunden ist. Bei dem gezeigten Ausfiih- 
rungsbeispiel ist der Elektrodenkorper 1 ein drehbar 
gelagerter Zylinder, der an seiner Oberflache Erhebun- 
gen 11 auf weist . Der Elektrodenkorper besteht aus einem 
elektrisch leitenden Material, wie es fur die Herstel- 
lung von HF-Elektroden allgemein verwendet wird. 

Nicht dargestellt ist in den Figuren das 
Fuhrungselement, das in an sich bekannter Weise, 
beispielsweise in der aus der US-PS 5,395,363 oder in 
einer aus der Endoskopie bekannten Weise ausgebildet 
sein kann. 

Fig. lb zeigt die fertige Elektrode, bei der die Aus- 
nehmungen zwischen den Erhebungen 11 mit einem elek- 
trisch isolierenden Material 12 derart ausgefullt sind, 
daS die Oberflache des Elektrodenkdrpers 1 eine glatte 
Zylinder flache ist. 

Die Elektrode kann damit rollend uber das Gewebe bewegt 
werden, ohne daS sie in das Gewebe einsinkt oder daS 
die Gefahr von Verletzungen bzw. von Verhakungen von 
Gewebeteilen in Ausnehmungen besteht. 

Fig. 2 zeigt ein Ausf uhrungsbeispiel der Erfindung, bei 
dem die Elektrode eine bipolare Elektrode ist. Zur 
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Realisierung einer bipolaren Elektrode ist die Zulei- 
tung 21 mit dem einen Pol einer nicht dargestellten HF- 
Versorgungseinheit verbunden, wahrend die Zuleitung 22 
rait dem anderen Pol der HF-Versorgungseinheit verbunden 
ist. Entsprechend dieser Ausbildung sind in der Ober- 
flache des Elektrodenkorpers 1 zwei Gruppen von Erhe- 
bungen 11 vorgesehen, von denen die eine Gruppe mit der 
Zuleitung 21 und die andere Gruppe mit der Zuleitung 22 
elektrisch verbunden ist. Dies ist durch Minus- bzw. 
Plus-Zeichen in den einzelnen Erhebungen li angedeutet . 
Der Raum zwischen den Erhebungen 11 ist wiederum mit 
einem elektrisch isolierenden Material 12 ausgeftillt. 

Bewegt man nun den Elektrodenkorper 1 rollend uber das 
zu behandelnde Gewebe, so ergibt sich ein StromfluS 
uber das Gewebe zwischen den mit der Zuleitung 21 und 
den mit der Zuleitung 22 verbundenen Erhebungen 11. 

Die Erfindung ist vorstehend anhand von Ausfuhrungsbei- 
spielen ohne Beschrankung des allgemeinen Erf indungsge- 
dankens beschrieben worden. 
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P atentanspruche 



1. Elektrode zur HF-Chirurgie und insbesondere zum 
Vaporisieren von Gewebe, mit einem Fuhrungselement fur 
mindestens einen Elektrodenkorper, der uber wenigstens 
eine Zuleitung mit einer HF-Versorgungseinheit verbun- 
den ist und wenigstens teilweise mit dem zu behandeln- 
den Gewebe in Kontakt komrat, und der eine Abrollachse 
aufweist, die senkrecht zur Langsachse des Fuhrungs- 
elements verlauft, 

dadurch gekennzeichnet, dafi jeder Elektrodenkorper in 
dem Bereich, der mit dem Gewebe in Kontakt kommt, eine 
glatte Oberflache aufweist, in der Bereiche niedriger 
elektrischer Leitf ahigkeit und eine Vielzahl von in der 
Oberflache nicht zusammenhangender Bereiche mit hoher 
elektrischer Leitfahigkeit vorgesehen sind, und 
daS jeweils bestimmte oder alle Bereiche hoher elektri- 
scher Leitfahigkeit im Inneren des Elektrodenkorpers 
oder auSerhalb des Elektrodenkorpers miteinander elek- 
trisch verbunden sind. 

2. Elektrode nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daS die Bereiche niedriger 
elektrischer Leitfahigkeit elektrisch isolierende Be- 
reiche sind. 

3. Elektrode nach Anspruch 1 oder 2, 

dadurch gekennzeichnet, daS die elektrisch leitenden 
Bereiche im Elektrodenkorper mit einer Zuleitung ver- 
bunden sind, so dafi die Elektrode eine monpolare Elek- 
trode ist. 
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4. Elektrode nach Anspruch l oder 2, 

dadurch gekennzeichnet , da£ die elektrisch leitenden 
Bereiche zu wenigstens zwei im Elektrodenkorper mitein- 
ander elektrisch verbundener Gruppen zusammengef aSt 
sind, so daJS die Elektrode eine bipolare Elektrode ist. 

5. Elektrode nach einem der Anspriiche l bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dafi die einzelnen Bereiche 
einen definierten Oberf lachen-Anteil haben. 

6. Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daS der Elektrodenkdrper einen 
elektrisch gut leitenden zentralen Bereich aufweist, 
der hin zu der glatten Oberf lache, die mit dem Gewebe 
in Kontakt kommt, Vorsprunge hat, und 

daS die Bereiche zwischen den Vorspriingen mit einem 
Material mit geringer elektrischer Leitf ahigkeit bzw. 
mit isolierenden Eigenschaf ten ausgefQllt sind. 

7. Elektrode nach Anspruch 6, 

dadurch gekennzeichnet, daS die Oberf lachen- Bereiche 
mit guter elektrischer Leitfahigkeit und die Oberfla- 
chen-Bereiche mit geringer elektrischer Leitfahigkeit 
bzw. mit isolierenden Eigenschaf ten statistisch ver- 
teilt sind. 

8. Elektrode nach Anspruch 6, 

dadurch gekennzeichnet, dafi die Vorsprunge regelmaSig 
angeordnet sind 

9. Elektrode nach Anspruch 8, 

dadurch gekennzeichnet, dafi der zentrale Bereich zur 
glatten Oberflache hin eine Langs- und/oder Querrillung 
und/oder Erhebungen aufweist. 
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10. Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, daS die gesarate Flachenausdeh- 
nung der Bereiche mit guter elektrischer Leitf ahigkeit 
kleiner als die der Bereiche mit schlechter Leitfahig- 
keit ist. 

11. Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet , daS der Elektrodenkorper die 
Form eines Zylinders hat, der drehbar gelagert ist. 

12. Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekonnzeichnet, daS der Elektrodenkdrper die 
Form einer Kugel hat, die drehbar gelagert ist, so daS 
die Elektrode rollend fiber das Gewebe bewegt werden 
kann. 

13. Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 14, 
dadurch gekennzeichnet , daS das Material mit niedriger 
elektrischer Leitf ahigkeit bzw. mit isolierenden Eigen- 
schaften uber einen FormschluB mit dem zentralen Elek- 
trodenbereich verbunden ist. 

14. Verfahren zur Herstellung einer Elektrode nach einem 
der Anspruche 1 bis 13 mit folgenden Schritten: 

- zunachst wird ein wenigstens einen elektrisch lei- 
tenden Bereich aufweisender Elektrodenkorper herge- 
stellt, 

- in den Bereich der Oberflache des ElektrodenkSrpers , 
der mit dem zu behandelnden Gewebe in Kontakt kommt, 
werden Ausnehmungen eingebracht, 

- die Ausnehmungen werden mit einem Material schlech- 
ter elektrischer Leitf ahigkeit ausgefullt, so daS eine 
glatte Oberflache entsteht. 



ERSATZBLATT (REGEL 26) 



WO 97/49346 



PCIYDE97701310 



12 



15. Verfahren nach Anspruch 14, 

dadurch gekennzelchnet, daS die Ausnehmungen mit einera 
Beschichtungsprozefi ausgefullt werden. 

16. Verfahren nach Anspruch 15, 

dadurch gekennzelchnet, dafi es sich bei dem Beschichtungs- 
prozeS um einen Auf dampf vorgang handelt. 

17. Verfahren nach einem der Anspriiche 14 bis 16, 
dadurch gekennzelchnet, dafi nach dem Ausfullen der 
Ausnehmungen zumindest der Teil der Oberflache, der mit 
dem zu behandelnden Gewebe in Kontakt kommt, bearbeitet 
wird . 



18. Verfahren nach Anspruch 17, 

dadurch gekennzeichnet, dafi der Bearbeitungsvorgang ein 
spanabhebender Bearbeitungsvorgang ist . 

19. Verfahren nach einem der Anspruche 14 bis 18, 
dadurch gekennzeichaet, dafi in den Ausnehmungen Hinter- 
schneidungen etc. vorgesehen sind, so dafi das Material 
geringer elektrischer Leitf ahigkeit uber einen Form- 
schlufi an dem Elektrodenkdrper haftet. 
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PATENT CLAIMS 

1. Electrode for HF surgery and particularly for vaporizing tissue, with a 
guide element for at least one electrode unit, which is connected with a HF 
supply source by means of at least one line and comes into contact at least 
partially with the tissue to be treated, and which has a rolling axis that runs 
perpendicularly to the lengthwise axis of the guide element, 

is hereby characterized in that each electrode unit in the region that comes into 
contact with the tissue has a smooth surface, in which regions of low electrical 
conductivity are provided and a number of regions not associated with the 
surface with high electrical conductivity are also provided, and that any specific 
regions or all regions of high electrical conductivity are joined with each other 
electrically inside the electrode unit or outside the electrode unit. 

2. Electrode according to Claim 1, 

further characterized in that the regions of low electrical conductivity are 
electrically nonconducting [insulating] regions. 

3. Electrode according to Claim 1 or 2, 

further characterized in that the electrically conducting regions in the electrode 
unit are connected with one line, so that the electrode is a monopolar electrode. 

4. Electrode according to Claim 1 or 2, 

further characterized in that the electrically conducting regions are comprised of 
at least two groups joined electrically with one another in the electrode unit, so 
that the electrode is a bipolar electrode. 

5. Electrode according to one of Claims 1 to 4, 
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further characterized in that the individual regions have a defined surface 
component [proportion]. 

6. Electrode according to one of Claims 1 to 5, 

further characterized in that the electrode unit has an electrically well-conducting 
central region, which has projections up to the smooth surface that comes into 
contact with the tissue, and that the regions between the projections are filled 
with a material with low electrical conductivity or with insulating properties. 

7. Electrode according to Claim 6, 

further characterized in that the surface regions with good electrical conductivity 
and the surface regions with low electrical conductivity or with insulating 
properties are distributed statistically. 

8. Electrode according to Claim 6, 

further characterized in that the projections are arranged regularly. 

9. Electrode according to Claim 8, ^ 

further characterized in that the central region toward the smooth surface has a 
lengthwise and/or crosswise system of grooves and/or elevations. 

1 0. Electrode according to one of Claims 1 to 9, 

further characterized in that the total surface extent of the regions with good 
electrical conductivity is smaller than the extent of the regions with poor 
conductivity. 

1 1. Electrode according to one of Claims 1 to 10, 

further characterized in that the electrode unit has the form of a cylinder, which is 
mounted in a rotatable manner. 
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12. Electrode according to one of Claims 1 to 10, 

further characterized in that the electrode unit has the form of a sphere, which is 
mounted in a rotatable manner, so that the electrode can be moved by rolling 
over the tissue. 

13. Electrode according to one of Claims 1 to 14, 

further characterized in that the material with low electrical conductivity or with 
insulating properties is joined with the central electrode region in an interlocking 
[form-fitting] manner. 

14. Process for the production of an electrode according to one of Claims 
1 to 13, with the following steps: 

-first an electrode unit having at least one electrically conducting region is 
produced, 

-recesses are introduced in the region of the surface of the electrode unit, 
which comes into contact with the tissue to be treated, 

-the recesses are filled with a material of poor electrical conductivity, so 
that a smooth surface is formed. 

15. Process according to Claim 14, 

further characterized in that the recesses are filled by means of a coating 
process. 

16. Process according to Claim 15, 

further characterized in that the coating process involves a vacuum deposition 
process. 

17. Process according to one of Claims 14 to 16, 
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further characterized in that after filling the recesses, at least the part of the 
surface that comes into contact with the tissue to be treated is processed. 

18. Process according to Claim 17, 

further characterized in that the processing procedure is a machining procedure. 

19. Process according to one of Claims 14 to 18, 

further characterized in that undercuts, etc. are provided in the recesses, so that 
the material of small electrical conductivity adheres to the electrode unit in a 
form-fitting manner. 
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